CCSVI je zkratka pro chronickou cerebralné-spinaini Zilni nedostate¢nost, coZ znamena zhorseny prutok krve

z mozku zpét do srdce. Ve vétsiné pripadu je takovy problematicky pratok krve vysledkem zablokovani jedné
nebo obou vnitFnich krénich Zil, které prenaseji vétSinu krve z mozku, kdyzZ ¢lovék lezi. Takové blokady maiji Ffadu
pricin, véetné vnitfnich struktur, jako jsou rouna, vyskyt poskozenych chlopni a vnéjsi tlak na Zily z kosti, svalQ
nebo tepen.

CCSVI A MS

Bylo zjisténo, Ze CCSVI se vyskytuje u vétsiny osob s MS za poslednich 6 let mnoho védcl a praktikd. BohuZel, protoze
Uleva od CCSVI mdZe potencidlné eliminovat potrebu 1ékd na RS, zahdjili védci s RS, ktefi jsou velkoryse financovani
farmaceutickymi spolecnostmi, dezinformacni kamparn o CCSVI a néktefi pomoci nedostatecnych a vysoce pochybnych
vyzkumnych metod tvrdili, Ze CCSVI neexistuje.

Celkové dostupna data neponechavaji Zadné rozumné pochybnosti o tom, Ze CCSVI existuje a Ze je vysoce spojena s RS.
Kromé toho vyskyt CCSVI dobfe zapada do procesu RS nemoci v tom, Ze zpUsobuje netésnosti Zil v mozku a umoziuje

snadny prdchod imunitniho systému do mozku. To zase vyrazné zvySuje zanét centralniho nervového systému, coz je
nespornym znakem RS.

TESTOVANI A LECBA CCSVI

Kazdy, kdo ma RS, zejména v rané fazi, by mél byt testovan, zda ma CCSVI. Existuje asi 90-95% Sance, Ze ano. Takové
testovani musi provadét zafizeni, které ma solidni historii schopnosti rozpoznat CCSVI. Jakmile je stanovena pritomnost
CCSVI, je dulezité pokud moZno otevrit ucpané zily. Ve vétsiné pripadl Ize CCSVI lécit angioplastikou jedné nebo obou
krénich Zil a ve vzacnych pripadech jednou nebo vice jinymi Zilami, které mozek odvadéji.

VYHODY

Obnovenim spravného pritoku krve z mozku mohou zily mozku posilit jejich stény a vyrazné sniZit netésnost, ktera
umoznuje problematickym imunitnim bunkam vstoupit do mozku. To zase sniZuje zanét a umoziiuje hojeni v mozku a
zmirnéni priznakd. Samoziejmé 1écba CCSVI ve spojeni s vyzivovymi strategiemi, které také snizuji zanét a posiluji Zily,
mohou byt velmi G¢inné pro podporu pohody a FeSeni takovych priznakd, jako je mozkova mlha, inava a problémy s
mocovym méchyfem. Mnoho lidi hlasilo vyrazné zlepSeni po 1écb& CCSVI a odbornici uvadéji, Ze priblizné jedna tfetina
jejich klientl méa znacné vyhody, zatimco dalsi tfetina ma mensi vyhody.

BEZPECNOST

Na klinikach v mnoha zemich byly provedeny desitky tisic oSetfeni CCSVI a zavazné nezadouci Ucinky byly extrémné
vzacné. Celkové ma CCSVI mnohem lepsi bezpecnostni zaznamy neZ soucasné |éky na RS a je povazovan za velmi
bezpelny postup.

VYSKYT CCSVI

V mnoha pfipadech (odhaduje se na nejméné 50%) se blokady krénich Zil znovu objevuji a problémy spojené s CCSVI
se vraceji. V soucasné dobé neexistuje spolehlivy zplsob, jak tomu zabranit nebo zvratit opakované blokady mimo
opétovnou angioplastiku.

Neoficialné bylo zjisténo, Ze intenzivni cviceni, které podstatné zvysuje pritok krve do a z mozku, mlze zpUsobit
opétovné otevreni Zil.

Nalézt CCSVI CLINIC

Chcete-li najit spolehlivou kliniku pro testovani a 1écbu CCSVI, je nutné jit online a nechat si poradit od osob, které to

provedly. RS neurologové, ktefi jsou ohrozeni jejich Uzkou spolupraci s farmaceutickymi spolecnostmi, neposkytnou
spolehlivé informace tykajici se CCSVI.




Dva nejlepSi weby pro informace CCSVI jsou:

Facebook CCSVI v MS (https://www.facebook.com/pages/CCSVI-in-Multiple-Sclerosis/110796282297) a Daytonska
intervencni radiologie (http://daytonir.com/)

Spolecnost MS Hope pldnuje sestavit a udrzovat aktudini seznam spolehlivych klinik a jejich kontaktnich ddajo.



